
 
CAMPEONATO DE POOMSAE 

ADULTOS PROMESAS 2014 
 
ORGANIZA:  Federación Navarra de Taekwondo. 

PATROCINA: Instituto de Deporte y Juventud Gobierno de Navarra. 

COLABORA:  Excmo. Ayuntamiento de PAMPLONA 

DIRECTORA CAMPEONATO:  Dña. Raquel Puyales Izurriaga. 

DIRECTOR DE JUECES: D. Ignacio Pérez Pajares 
 

LUGAR: ESTADIO LARRABIDE- PAMPLONA 
 
FECHA:      Sábado  10 de MAYO 2014 
HORARIO:  Sesión de TARDE. 16.00H 
CONCENTRACIÓN: Inicio de la Concentración a las 15.30  en el mismo lugar y fecha. 
 
INSCRIPCIONES: El número de participantes por club es libre. Se admitirán inscripciones hasta el 
5 de MAYO (LUNES) a las 13.00h,. se pueden entregar en la sede federativa ó a través de  nuestro 
correo electrónico creado  a tal efecto inscripciones@taekwondonavarra.com 
 
Nota: LOS COMPETIDORES QUE  PARTICIPEN EN EL CAMPEONATO NAVARRO 
ADULTOS NO PODRÁN PARTICIPAR EN EL  PROMESAS Y VICEVERSA. DEBERÁN 
ELEGIR PARTICIPACIÓN. 
 
SORTEO: Se realizará en la Sede Federativa, el Jueves 8 de mayo  a las 12.00h. 

 Técnica: Orden de salida. 
 Los interesados podrán presenciar dichos sorteos. 
 
 
REQUISITOS DE PARTICIPACIÓN: 
  .- Licencia Federativa en vigor  
  .- Reafiliación del Club en vigor 
  .- Grado de Cinturón Oficial requerido en cada categoría 
  .- Autorización paterna para los menores de 18 años. 
 
No se admitirá ninguna tramitación de licencia, grado de cinturón o cambio de club, que afecte a 
los inscritos, después del 30 de abril. 
 
TROFEOS: Medalla de Oro, Plata y  Bronce para los tres primeros clasificados en cada categoría, 
y Trofeos 1º 2º y 3º por clasificación general. 
 
 
   Pamplona, 14 de abril de 2014 
 
 
 
 

Fdo. Mª Ángeles Urmeneta Torres 
 Presidenta de la Federación Navarra de Taekwondo y D.A. 

mailto:inscripciones@taekwondonavarra.com


 
     

INSCRIPCIÓN NAVARRO DE POOMSAES 
ADULTOS PROMESAS 

      
 

Pamplona,  20 de mayo de 2014 
CLUB:............................ 
 
POR INDIVIDUAL ADULTO MASCULINO 1: 
 desde  15 AÑOS  a 25 años (nacidos en 1999 a 1989)  
 Grado: AMARILLO A VERDE (ambos inclusive) 
      
NOMBRE Y APELLIDOS  REGISTRO F.  Nacimiento Grado 
 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
POR INDIVIDUAL ADULTO FEMENINO 1: 
 desde  15 AÑOS  a 25 años (nacidos en 1999 a 1989)  
 Grado: AMARILLO A VERDE (ambos inclusive) 
      
      
NOMBRE Y APELLIDOS  REGISTRO F.  Nacimiento Grado 
 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 
Delegado:………………………………………….. Delegado:………………………………………….. 



 
     

INSCRIPCIÓN NAVARRO DE POOMSAES 
ADULTOS PROMESAS 

      
 

Pamplona,  20 de mayo de 2014 
CLUB:............................ 
 
POR INDIVIDUAL ADULTO MASCULINO 2: 
 desde  15 AÑOS  a 25 años (nacidos en 1999 a 1989)  
 Grado: AZUL A 1º DAN (ambos inclusive) 
      
NOMBRE Y APELLIDOS  REGISTRO F.  Nacimiento Grado 
 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
POR INDIVIDUAL ADULTO FEMENINO 2: 
 desde  15 AÑOS  a 25 años (nacidos en 1999 a 1989)  
 Grado: AZUL A 1º DAN (ambos inclusive) 
      
      
NOMBRE Y APELLIDOS  REGISTRO F.  Nacimiento Grado 
 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 
Delegado:………………………………………….. Delegado:………………………………………….. 



     

INSCRIPCIÓN NAVARRO DE POOMSAES 
ADULTOS PROMESAS 

      
 

Pamplona,  20 de mayo de 2014 
CLUB:............................ 
POR INDIVIDUAL ADULTO MASCULINO 3: 
 
 26 años en adelante……….. (nacidos hasta 1988) 
 Grado: AMARILLO A VERDE (ambos inclusive) 
      
NOMBRE Y APELLIDOS  REGISTRO F.  Nacimiento Grado 
 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
POR INDIVIDUAL ADULTO FEMENINO 3: 
  
26 años en adelante……….. (nacidos hasta 1988) 
 Grado: AMARILLO A VERDE (ambos inclusive) 
      
      
NOMBRE Y APELLIDOS  REGISTRO F.  Nacimiento Grado 
 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 
Delegado:………………………………………….. Delegado:………………………………………….. 



 
     

INSCRIPCIÓN NAVARRO DE POOMSAES 
ADULTOS PROMESAS 

      
 

Pamplona,  20 de mayo de 2014 
CLUB:............................ 
POR INDIVIDUAL ADULTO MASCULINO 4: 
26 años en adelante……….. (nacidos hasta 1988) 
 Grado: AZUL  A 1º DAN (ambos inclusive) 
      
NOMBRE Y APELLIDOS  REGISTRO F.  Nacimiento Grado 
 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
POR INDIVIDUAL ADULTO FEMENINO 4: 
26 años en adelante……….. (nacidos hasta 1988) 
 Grado: AZUL A 1º DAN (ambos inclusive) 
      
      
NOMBRE Y APELLIDOS  REGISTRO F.  Nacimiento Grado 
 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 
Delegado:………………………………………….. Delegado:………………………………………….. 



 

 
INSCRIPCIÓN NAVARRO DE POOMSAES 

ADULTOS PROMESAS 
      
 

Pamplona,  20 de mayo de 2014 
 
 

CLUB:............................ 
 
 

POR PAREJAS 1 
 

EDAD MÍNIMA …. 15 AÑOS (1999) 
 

Grado Amarillo a Verde (ambos inclusive) 
 
 

      
NOMBRE Y APELLIDOS  REGISTRO F.  Nacimiento Grado 
 
 

   

 
 

   

      
NOMBRE Y APELLIDOS  REGISTRO F.  Nacimiento Grado 
 
 

   

 
 

   

      
NOMBRE Y APELLIDOS  REGISTRO F.  Nacimiento Grado 
 
 

   

 
 

   

     
NOMBRE Y APELLIDOS  REGISTRO F.  Nacimiento Grado 
 
 

   

 
 

   

 
 
 
 
Delegado:………………………………………….. Delegado:………………………………………….. 
 



 
 

INSCRIPCIÓN NAVARRO DE POOMSAES 
ADULTOS PROMESAS 

      
 

Pamplona,  20 de mayo de 2014 
 
 

CLUB:............................ 
 

POR PAREJAS 2 
 

EDAD MÍNIMA …. 15 AÑOS (1999) 
Grado Azul a 1º Dan (ambos inclusive) 

 
      
NOMBRE Y APELLIDOS  REGISTRO F.  Nacimiento Grado 
 
 

   

 
 

   

      
NOMBRE Y APELLIDOS  REGISTRO F.  Nacimiento Grado 
 
 

   

 
 

   

      
NOMBRE Y APELLIDOS  REGISTRO F.  Nacimiento Grado 
 
 

   

 
 

   

     
NOMBRE Y APELLIDOS  REGISTRO F.  Nacimiento Grado 
 
 

   

 
 

   

 
 
 
 
Delegado:………………………………………….. Delegado:………………………………………….. 
 



 
 
 
 
 
 
 

AUTORIZACIÓN PATERNA OFICIAL 
 
 

 Este documento debe ser presentado por los afiliados menores de 18 años que 
participen en Actividades Oficiales, organizadas por la Federación Navarra de 
Taekwondo. 
 
  
D./Dña. (nombre y dos apellidos) ................................................................ 

Autorizo a mi hijo/a.......................................................................................................... 

Del Club: ……………………………………. 

Actividad : ……………………………………………… 

Fecha de la Actividad: 

 
Firmado en (lugar y fecha) ...................................................................... 
 
 
 
 
 
 
Fdo.: ............................................... 
D.N.I.:............................................. 
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